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編集発行

　１月21日（木）に六郷地区。１月27日（水）に千畑・仙南地区で第１回目、２月12日（金）
に第２回目の一斉除排雪活動事業が行われました。六郷高校の生徒と地域のボランティア
が高齢者世帯や福祉施設へ訪問し玄関先や窓周辺等の除雪を行いました。

一斉除排雪活動事業

※「みさと福祉だより」は、赤い羽根共同募金の配分金と社協会費が使われています。
※赤い羽根共同募金の配分金が使われている事業には　　がついています。



　今年は例年にない大雪となり雪よせに追われる日々が続き、降り積もった雪を見て不安
を抱えて過ごされていたのではないでしょうか。特に玄関先が雪で塞がれていると緊急時
に外に出る事が困難になります。
　今年度も町内の高校生、企業、団体の方々にご協力いただき、新型コロナウイルス拡大
防止対策をしながら高齢者宅の雪よせを行いました。
　除排雪後は「家の中が明るくなった」「玄関先が広くなりありがたい」と喜んでいただ
きました。ご協力いただいた皆さま、本当にありがとうございました。

協力学校・企業・団体　※敬称略・順不同

　１月16日（土）秋田銀行の行員12名
が１人暮らし世帯、３世帯を訪問し玄関
先を広くしたり、窓周辺の除雪を行いま
した。
　これは秋田銀行が地域貢献の一環とし
て行ったもので、訪問先からは喜びの声
が聞かれました。

・（株）サンスカイ
・（株）サセイペイント工業
・秋田昭和産業（株）
・イオンスーパーセンター美郷店
・特別養護老人ホームロートピア仙南
・特別養護老人ホームロートピア緑泉
・特別養護老人ホーム真昼荘
・みさとマーク（株）
・（株）秋田県南重機
・秋田県南旭川水系土地改良区
・個人ボランティア
・美郷町社会福祉協議会

・六郷高等学校
・美郷町職員労働組合
・美郷町民生児童委員協議会
・美郷町老人クラブ連合会
・美郷町消防団
・秋田おばこ農業協同組合
・美郷町千畑建設技能組合
・美郷町仙南建設技能組合
・美郷町建設業組合

はりま建設（株）
大和建設（株）
（株）マルコ産業
（有）高橋造園土木
（株）小田島工務店
木村建設（株）
シブヤ建設工業（株）
（株）小貫建設
福田建設（株）
鶴谷産業（株）
（株）佐藤土工

秋田銀行の皆さんが除雪活動を行いました。

一斉除排雪活動事業報告

雨の中除雪作業をする行員
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赤い羽根共同募金のご報告
　赤い羽根共同募金運動にご協力いただきありがとうございました。
　皆さまから寄せられた募金は福祉教育活動推進事業・一斉除排雪活動事業・総合
相談事業などの事業に役立てられるほか、災害等準備金・赤い羽根共同募金啓発運
動に役立てられます。

戸 別 募 金 5 , 4 1 1 世 帯 5 , 3 2 0 , 7 0 0 円
法 人 募 金 1 3 0 法 人 1 , 0 6 2 , 0 0 0 円
学 校 募 金 5 校 1 8 9 , 2 7 4 円
職 域 募 金 4 4 件 2 0 2 , 8 2 1 円
個 人 募 金 3 人 9 , 1 5 7 円
募 金 箱 等 3 0 件 8 7 , 1 5 5 円

募金総額 6 , 8 7 1 , 1 0 7 円

職域募金・募金箱設置店 ※敬称略・順不同

ＪＡ秋田おばこ千畑総合支店
ＪＡ秋田おばこ六郷総合支店
ＪＡ秋田おばこ仙南総合支店
秋田県総合保健事業団
　　　　県南健診センター親睦会
後三年鴻声の里職員親睦会
介護老人保健施設　杏授苑
特別養護老人ホーム　真昼荘
特別養護老人ホーム　ロートピア緑泉
特別養護老人ホーム　ロートピア仙南
(株)ＫＹＯ湧水の郷
社会福祉法人　慈泉会
美郷町役場(各課)
美郷町千畑土地改良区

美郷町シルバー人材センター
NPO法人　みさぽーと
秋田昭和産業(株)
(株)コマチ
(株)サセイペイント工業
日東光器(株)美郷工場
(株)レジーナ秋田支店
(株)マカベ秋田工場
千畑郵便局
畑屋郵便局
六郷郵便局
仙南郵便局
飯詰駅前郵便局
美郷町社会福祉協議会

職域募金：職場で募金に協力していただきました

ドライブインフレンド
若清水
トラットリアのど
新選具味
麵屋にぼすけ本舗
名水市場　湧太郎
ニテコ名水庵
タイスパイシー

てまり和風味処
Genpatey（源八亭）
ゴマシオキッチン
ジェラートショップTiG
パンモアール
亀太郎
お菓子のくろまる
アイユくろまる

募金箱を設置していただいた店舗 4ページへ続く
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職域募金・募金箱設置店 ※敬称略・順不同

企業・商店・団体募金 ※敬称略・順不同

うまいラーメンショップ仙南店
ツルハドラッグ美郷店
ツルハドラッグ美郷天神堂店
薬王堂秋田六郷店
農山物直売所ほたるの里
COMUNITAみさと
ミサトフーズ（アックス）

募金箱を設置していただいた店舗

企業・商店・団体の皆さんからもご協力いただきました
㈱秋田県南重機
あきた美郷づくり㈱
㈲旭メディカルサービス
㈾天川谷精肉店
池田商店
衣料の店てるい
㈲上田薬品
㈱うちだ
㈲大久保機械店
岡田歯科医院
㈾岡田書店
㈲奥山工務店
㈱小田島工務店
㈱小貫建設
小原久次郎商店
㈲加藤電気工事
㈲花宝堂六郷葬儀社
(医)亀谷医院
㈱企業さきがけ
㈲企業みらい
㈲北嶋清掃
木村建設㈱
㈱ＫＹＯ湧水の郷
㈲熊谷工業
㈲グラフィックコミュニケーション
㈴栗林酒造店
グループホームあじさい仙南
㈾黒銀タクシー
㈲黒丸
小西㈴
小西歯科医院
㈱さいとう建設
㈱斉藤光学製作所
㈲坂本水道工業
㈲さくらヘルパーセンター
㈱サセイペイント工業
㈲さとう技研
㈱沢野建設
㈲沢野自動車
(同)三和商事
JA秋田おばこ仙南総合支店

JA秋田おばこ千畑総合支店
JA秋田おばこ六郷総合支店
㈱シーモワオカダデザイン
社会福祉法人　慈泉会
シブヤ建設工業㈱
㈱シマヅ
清水屋商店
㈾進藤電器製作所
㈱鈴木材木店
㈲すずらん
㈲清水堂薬局
セブン-イレブン美郷土崎店
㈾仙南自動車整備
仙南診療所
善応寺
㈱千畑衛生社
全人会　千畑クリニック
㈲たかしな自動車
高階建設㈲
㈲高照電設防災工業
㈲高詮建設
㈲鷹觜建築
㈲髙橋建業
たかはし歯科医院
㈱髙橋酒造店
㈲高橋造園土木
高橋薬店
㈱滝澤商店
髙栁山真乗寺
田口塗装工業㈱美郷支店
㈲田澤商事
㈾橘興業
㈲忠栄堂印刷所
㈱ツインズ
鶴谷産業㈱
㈲寺山新聞店
照井商店
㈾照井福治商店
㈱戸沢板金工業
富永歯科医院
㈲中野建装
㈱日仙電機
㈲新田商店

畠山建設
はりま建設㈱
ＢＨＷ㈱
樋口繊維工業㈱秋田第一工場
ビルトマテリアル㈱
㈾深澤商店
福田建設㈱
㈱フジヤアクアテック
㈲ヘアサロンKONISHI
㈱マルコ産業
㈱丸佐
㈱美郷観光
みさと在宅診療所
㈲ミサトフーズ
みさとマーク㈱
美郷の大地
㈱三輪農機
明光義塾美郷六郷教室
元南電気
㈲モモタロー美容室
㈱ヤマダフーズ
大和建設㈱
㈲ゆう愛
ユーアポロ仙南ＳＳ㈲木村商店
ＵＤトラックス㈱
㈱ユウメディカル
有料老人ホーム水明荘
㈲吉野屋商店
㈲ルック商事
㈱レジーナ秋田支店
ロード電子工業㈱
六郷運送
六郷開発㈱
六郷金融懇談会
六郷小型貨物自動車運送㈱
六郷さいた薬局
㈲六郷仙南清掃
六郷仏教会
㈲六郷プラニング
㈱ろくごうめでぃかる
㈲ワイエムジー工業
㈲若竹
㈲わかば会

イオンスーパーセンター美郷店
道の駅雁の里美郷
千畑温泉サン・アール
六郷温泉あったか山
湯とぴあ雁の里温泉
手芸の部屋コットンルーム
みさと福祉センター
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学校募金 ※敬称略順不同

　町内小中高の児童・生徒も協力
してくれました

・千畑小学校
・六郷小学校
・仙南小学校
・美郷中学校
・六郷高等学校

赤い羽根新型コロナ感染下の
福祉活動応援全国キャンペーン
　美郷中学校より「自分たちの活動が
少しでも役に立てば」と募金をいただ
きました。
　ありがとうございました。

※敬称略・順不同

　募金百貨店
　プロジェクト
・有限会社高橋造園土木
・田口塗装工業株式会社　美郷支店
・あきた美郷づくり株式会社

　赤い羽根
　自動販売機設置店
・株式会社マカベ（３台）
・特別養護老人ホーム真昼荘

地域福祉へ貢献を検討している企業・団体の皆さまへ
　「赤い羽根自動販売機設置」「募金百貨店プロジェクト」など、気軽にできる
社会貢献として企業等と連携し募金活動を行っています。ぜひご検討ください。

美郷町共同募金委員会（美郷町社会福祉協議会内）
TEL. ０１８７–８５–２２９４

問い
合せ先

共同募金配分金による福祉団体等助成事業

社会貢献活動協力店

❖対象団体
　・美郷町に活動拠点を置き、地域活動や福祉活動を目的に活動している団体
　・営利を目的としない団体で共同募金の趣旨について理解し、協力する団体
❖助成対象事業内容
　・高齢者、障がい児（者）等を支援するための活動
　・児童、青少年の育成を支援するための活動
　・地域の福祉課題を解決するための活動
　・その他の地域福祉活動
❖助成金額
　・１団体につき５万円を限度とし、予算の範囲内で審査委員会において決定します。
❖事業期間　・令和３年４月１日～令和４年３月３１日まで
❖募集期間　・令和３年３月１０日（水）～令和３年４月２３日（金）
❖申 込 先　・美郷町共同募金委員会（美郷町社会福祉協議会内） ☎ 0187–85–2294
　　　　　　・申請書類は美郷町社会福祉協議会窓口に用意してあります
　　　　　　・ホームページからダウンロードもできます
　　　　　　　　　http://www.misatocho-shakyo.or.jp/



広告主は随時募集しております。

テーマ　『耳マッサージで、簡単スッキリ・ポカポカ！！』

耳マッサージ法とは 　耳は顔や首、頭につながっている要所なので「押
す」・「揉む」・「引っ張る」とう３動作によって、耳周りはもちろん顔、首、頭
までをほぐす（緊張感を和らげる）効果が期待できます。また、足裏のマッサー
ジは外出先などでは難しいですが、簡単にどこでもできます。
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千畑在宅介護支援センターからのお知らせ

◉ 効果的な耳マッサージ法
☆マッサージにあたって気をつけたいポイント
　◦あまり強い力でやりすぎない
　◦痛い感触のところを我慢してまで刺激を与えない。
☆マッサージ法

①	耳全体を手でくるみ、耳を軽く引っ張りながら、
上下左右にくるくる動かします。

②	耳の皮膚を指でつまみながら、上、下、斜め上、斜め下、横へ引っ張りま
す。

③	耳たぶを親指と人差し指ではさみ、軽く押しまわします。
④	耳を前（鼻の方向）に向かって倒すようにします。
⑤	右耳であれば右手でつかんで右ひじ方向に引っ張る。その時首（目線

は）左方向を向くようにするとより効果的です。ポイント：耳全体をゆ
っくり回しましょう。

◉ 耳には110個ものツボがある！！
　下の図で、①は「目の疲れ」②は「頭痛」、③は
「肩こり」に効果があると言われているツボです。



三
年
生
か
ら
後
輩
達
へ

◇
福
祉
科
の
勉
強
は
大
変
で
す
が
、
休
ま
ず
・

逃
げ
ず
・
諦
め
ず
に
勉
強
を
続
け
る
こ
と
が

大
切
で
す
。

◇
先
生
方
が
必
死
に
な
っ
て
教
え
て
く
だ
さ
っ

た
。
試
験
が
近
づ
く
に
つ
れ
、
ま
す
ま
す
実

感
出
来
る
。
実
習
先
や
先
輩
達
に
も
感
謝
の

気
持
ち
を
忘
れ
ず
に
、
介
護
福
祉
士
と
し
て

貢
献
し
て
い
き
た
い
。

二
年
生
か
ら
三
年
生
へ 

◇
先
輩
達
の
勉
強
す
る
姿
を
見
て
、
こ
ん
な
に

勉
強
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
の
か
と
驚
い

た
。
今
度
は
私
達
の
番
だ
。
先
輩
達
の
よ
う

に
頑
張
り
た
い
。

一
年
生
か
ら
三
年
生
へ

◇
介
護
福
祉
士
国
家
試
験
激
励
会
は
、
緊
張
感

と
試
験
に
向
か
う
真
剣
さ
が
伝
わ
っ
て
き
て

感
動
し
た
。
福
祉
科
生
徒
と
し
て
先
輩
達
と

同
じ
目
標
に
向
か
っ
て
一
生
懸
命
に
取
り
組

ん
で
い
き
た
い
。

 

先
生
方
か
ら
三
年
生
へ

◇
宣
誓
式
の
緊
張
感
を
覚
え
て
い
ま
す
か
。
あ

の
日
が
始
ま
り
で
す
。
そ
し
て
、
た
く
さ
ん

の
方
々
か
ら
支
え
ら
れ
、
見
守
ら
れ
て
こ
の

日
を
迎
え
る
こ
と
を
忘
れ
ず
に
頑
張
っ
て
く

だ
さ
い
。
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福
祉
科
で
学
ん
で

今
年
一
年
を
振
り
返
っ
て

 

福
祉
科
の
様
子

  

近
年
ま
れ
に
見
る
大
雪
の
た
め
、
毎
日
の

雪
寄
せ
が
大
変
だ
と
思
い
ま
す
。
二
月
を

迎
え
ま
し
た
が
、
ま
だ
ま
だ
厳
し
い
底
冷

え
の
す
る
日
が
続
い
て
お
り
ま
す
。
風
邪

を
引
か
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

  

一
月
三
十
一
日
（
日
）
福
祉
科
三
年
生
は

「
介
護
福
祉
士
国
家
試
験
」
に
臨
み
ま
し

た
。
今
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
影

響
の
た
め
自
宅
学
習
や
施
設
実
習
中
止
な

ど
様
々
な
制
限
が
あ
り
ま
し
た
が
、
介
護

福
祉
士
と
し
て
働
く
こ
と
を
目
標
に
、
こ

の
日
に
向
け
て
頑
張
っ
て
い
ま
し
た
。

　

 

除
雪
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
一
月
二
十
一
日
（
木
）
一
年
生
全
員
で

「
ロ
ー
ト
ピ
ア
緑
泉
」「
杏
授
苑
」「
ゆ
う
愛
」

の
三
施
設
に
分
か
れ
除
雪
を
行
い
ま
し
た
。

昨
年
は
雪
が
少
な
く
て
実
施
で
き
な
か
っ

た
の
で
、
大
雪
の
今
年
は
昨
年
の
分
ま
で

頑
張
り
ま
し
た
。
毎
日
、
自
宅
の
手
伝
い

を
し
て
い
る
人
は
手
慣
れ
た
も
の
で
と
て

も
上
手
で
し
た
。
今
後
も
地
域
の
皆
さ
ま

の
た
め
に
、
出
来
る
限
り
の
お
手
伝
い
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

一年生校内実習

クリスマスカード作成

三年生校内実習

学校園・福祉科花壇

二年生校内実習

中学生体験学習

宣 誓 式

1 年生ガイダンス

　
六
郷
高
校
の
卒
業
式
は
三
月
二
日
で
す
。

 

福
祉
科
十
六
期
生
と
し
て
、
こ
れ
ま
で
お
世 

話
に
な
っ
た
方
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ 

ず
に
頑
張
っ
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

 

地
域
の
皆
さ
ま
の
お
か
げ
と
感
謝
し
て
お
り 

ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

◇
国
家
試
験
を
前
に
、
三
年
生
の
激
励
会
を
行

い
ま
し
た
。
福
祉
科
二
年
生
と
来
年
度
か
ら

福
祉
科
で
学
ぶ
一
年
生
も
参
加
し
ま
し
た
。

委
員
長
の
佐
藤
琉
音
さ
ん
の
「
勉
強
し
た

日
々
は
、
決
し
て
無
駄
で
は
な
く
や
っ
た
だ

け
自
分
の
力
に
な
っ
て
い
る
。
最
後
ま
で
諦

め
な
い
。」
と
い
う
力
強
い
言
葉
が
後
輩
へ

確
実
に
伝
わ
り
ま
し
た
。

◇
二
年
生
福
祉
科
は
、「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
技
術
」
の
授
業
の
一
環
と
し
て
「
手
話
」

を
外
部
講
師
か
ら
学
ん
で
い
ま
す
。
日
常
会

	

話
を
は
じ
め
、
名
前
や
趣
味
な
ど
も
教
え
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
六
時
間
の
授
業
の
最
後

は
自
己
紹
介
を
手
話
で
行
い
ま
し
た
。
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社会福祉法人 美郷町社会福祉協議会	 TEL0187（85）2294（代）	 FAX0187（85）2291
	 misato-fukushi@ceres.ocn.ne.jp
美郷町介護事業所	 TEL0187（87）6128（代）	 FAX0187（87）6680
	 misato-kaigo@ceres.ocn.ne.jp

〒 019─1541
秋田県仙北郡美郷町土崎字上野乙 6番地 1
【ホームページ】 http://www.misatocho-shakyo.or.jp/

（令和２年 11 月１日～
令和３年１月 31 日受付分）

※受付順
■一般寄付
扇龍会　会主	 嶋田ヤイ子 様
大曲ロータリークラブ	 様
株式会社フジヤアクアテック	 様
大曲仙北広域職員互助会
	 理事長　小松　英昭 様
コスモスの会	 様
■香典返し
　第二暁	 髙橋　隆二 様
　土崎北部	 熊谷文太郎 様
　大畑	 高橋　孝一 様
　押切紀の国	 畠山　伸子 様
　野際	 高橋　武彦 様
　東高方町	 照　楽　寺 様
　第二暁	 山形　英悦 様
　野際	 東海林光子 様
　小荒川	 髙橋　誠一 様
■物品寄付
佐野　キッカワ宅配サービス	 様
	 （乳製品・乳飲料）
美郷町商工会青年部	 様
	 （除菌スプレー）
上畑屋	 武藤　利道 様
	 （マスク）
第一暁	 煙山　邦子 様
	 （オムツ）
塚	 髙橋　英康 様
	 （オムツ）
※このほか、匿名での寄付もいただいてい
ます。以上の方々より当協議会に善意
をいただきました。ご厚意に対し、心
からお礼申し上げます。

※社協に寄せられた善意は、所得税申告の
際に寄付金控除の対象となります。

新型コロナウイルス感染予防対策に
ご寄付いただきました

美郷町　商工会青年部 様 大曲仙北広域職員互助会 様

福祉委員交代届けについて
　３月に《福祉委員交代届け》を発送いたします。交
代の有無に係わらず《福祉委員交代届け》の提出をお
願いします。

引き継ぎについて
　引き継ぎの際は、福祉委員活動も申し添えていただ
きますようお願いします。

配布物について
　「みさと福祉だより」等は各地区の福祉委員を通じ
てお届けしています。
　行政協力員を兼ねている方も多いことから負担軽
減のため町のお知らせ版に合わせて発送しております
が、配送状況により前後する場合がありますのでご了
承ください。

福祉委員へお願い【 】

職員を募集します社会福祉法人美郷町社会福祉協議会

1 正職員
【募集内容】	 正職員 2名
	 介護サービス業務及び地域福祉業務

【年　　齢】	昭和 51年 4月2日以降に生まれた方
【資　　格】	・介護支援専門員、介護福祉士、社会福祉士、

　看護師免許（准看護師免許可）のいずれか　
の資格を有する方。

	 ・普通自動車運転免許（AT限定可）
	   （いずれも令和3年 3月中に取得見込み可）

【採用年月日】	 令和 3年 4月1日（水）
【試験案内】	 当会窓口またはホームページからもダウン

ロードできます。
【受付期間】	 令和3年2月15日（月）〜3月10日（水）（必着）
【試 験 日】	 令和 3年 3月14日（日）

2 非常勤職員
【募集内容】	 パートタイム職員2名　
	 訪問入浴介護事業介護員、生き

がい活動支援通所事業援助員
【必要資格】	 普通自動車運転免許（AT限定可）
【賃　　金】	時間給 800円〜1,020円
	 　　　（資格や経験に応じて）

【採用年月日】	 令和 3年 4月1日（水）
【応募方法】	 応募はハローワークを通じて

行ってください。
【応募期限】	 令和 3年 3月1日（月）

申込・お問い合わせ
総務課　☎０１８７–８５－２２９４


